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Sayin hasta / yasal temsilcisi;

Saglik durumunuz / hastanizin saglik durumu ile ilgili ve size / hastaniza 6nerilen tibbi, cerrahi ya da teshise
yonelik her tiirlii islemler ve bunlarin alternatifleri, faydalari, riskleri hatta olabilecek zararlar1 akkinda bilgi
sahibi olmak ve tiim bunlari/bir kismini reddetmek, kabul etmek veya yapilacak islemleri herhangi bir
asamasinda durdurmak hakkina sahipsiniz.

Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi tirkiitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan uzak
tutmak icin degil, bu uygulamalara riza gosterip gostermeyeceginizi belirlemede sizi bilgilendirmek ve
onayinizi almak i¢in hazirlanmistir.

BILGILENDIRME
ON TANTI :

PLANLANAN TEDAVI/ISLEM :
ISLEMI YAPACAK HEKIM ADI/SOYADI © ...oouiiiiiiie e

ISLEM HAKKINDA BiLGI:

Burun igerisinden elde edilebilecek malzeme yetersiz ya da eksik ise bu malzemeyi kulaktan ya da daha
cok kostal kartilaj dedigimiz kaburga kemiginden elde edilir. Ister kulak arkasi kikirdaktan ister
kaburgadan alinan kikirdak olsun bunlarin yeniden sekillendirilerek buruna yeni bir iskelet kazandirmak
ilk cerrahiye gore daha bir mesakkatli istir ve tabii ki ilk cerrahiye gore daha uzun bir ameliyat ve daha
uzun bir iyilesme siireci olacaktir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR:

Burnun dis kisminin sekli diizeltilerek ve burnu igeriden ikiye ayiran septum denilen parga
diizeltilerek hastanin daha rahat nefes almasi hedeflenir. Bu diizeltme amaciyla kaburga
kikirdaklarimizdan veya kulak kepgesi (aurikula) kikirdaklarindan parca alinir.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR:
Burnun dis kismindaki sekil bozuklugu ve burundan nefes alma problemi devam edecektir. Alinan
kaburga greftine baglh akciger sonmesi-atelektazi riski, Cilt enfeksiyonlari olabilir.

ISLEMIN ALTERNATIFLERI:

Burun tikanikligimi gidermeye yonelik sprey tedavileri kullanilabilir. Ancak bu ilaglar mukozal
problemleri gidermesine ragmen anatomik olarak burun tikanikligina neden olan,burnun dis ve i¢
kismindaki egriligi gidermeyeceginden ¢dziim olmayabilir.

ISLEMIN RiSKLERI VE KOMPLIKASYONLARI:

*Distaki yaralarin anormal iyilesmesi (anormal skar olusumuna bagli)

*Burun i¢indeki yapisikliklar veya skar dokusu olusumu ileride baska bir ameliyat gerektirebilir.
*Dudagin iist kisminda ve/veya iist 6n dislerde his kayb1
*Burun i¢indeki ortadaki ince duvarda (septum) delik olusabilir. Bu genellikle biiyiik sorun yaratmaz.
Bazen 1slik sesi, kabuklanma, kanama yapabilir. Ileri ameliyat gerekebilir.

HASTANIN ISLEM ONCESI VE SONRASI DIKKAT ETMESi GEREKEN HUSUSLAR:
Islem 6ncesinde ve sonrasinda dikkat etmeniz gereken hususlar konusunda doktorunuz bilgilendirme
yapacaktir.

UYMASI GEREKEN HUSUSLARA DIKKAT ETMEMESI DURMUNDA YASANABILECEK

SORUNLAR:

Uyulmasi gereken hususlara dikkat etmemeniz durumunda yasayabileceginiz sorunlar hakkinda
doktorunuzun bilgilendirme yapacaktir.

ISLEMIN TAHMINI SURESI:

Islemin Tahmini Siiresi ortalama 3-4 saat siirebilmektedir. Ancak hastanin burun yapisina ve yapilacak
ameliyatin 6zelligine gére ameliyat daha erken veya ge¢ sonlanabilir.
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KULLANILACAK iLACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DiKKAT
EDILECEK HUSUSLAR:

Doktorunuz dnerdigi ilaglar1 kullanma talimatina uygun bir sekilde kullaniniz. {laglarin muhtemel
istenmeyen etkileri ve dikkat edilmesi gereken hususlar konusunda doktorunuz bilgilendirme
yapacaktir.

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBi YARDIMA NASIL ULASILABILECEGI:
Tedavi/ameliyat uygulanmasini kabul etmemek serbest iradenizle vereceginiz bir karardir. Fikrinizi
degistirdiginiz takdirde s6z konusu tedaviyi/ameliyati uygulayabilecek hastanemize/hastanelere kisisel
olarak yeniden bagvurabilirsiniz. Telefon: 0850 811 3400

Tibbi arastirma: Tibbi calisma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletilmesi i¢in medikal
kayitlarimdan klinik bilgilerin gozden gecirilmesine; hasta haklar1 yonetmeligindeki hasta gizliligi
kurallarina bagl kalinmasi sartryla onam veriyorum. Arastirma sonuglariin hasta gizliligini korudugu
sirece medikal literatiirde yayinlanmasina onam veriyorum. Bodyle bir c¢alismaya katilmayi
reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin
bilincindeyim.

ONAY

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan hekim tarafindan bilgilendirildim. Yapilacak olan
tedavinin/islemin amaci, nedenleri ve faydalari, riskleri, komplikasyonlari, alternatifleri ve ek tedavi
girisimleri acgisindan bilgi sahibi oldum. Ek baskaca bir aciklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda
kalmadan ve bilingli olarak bu islemi onayliyorum.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya
onay veremeyecek duruma distigimde onay vermek ve tedavimle ilgili her turli bilgiyi almak Gzere

isimli kisiyi yetkili kihyorum (Hastanin yetkili kildigi kisi hastanin vekili/
yasal temsilcisi olarak imzalamalidir).

BHT CLINIC istanbul Tema Hastanesi’'nde gérmiis oldugum tedavi neticesinde cikabilecek hukuki
ihtilaflarda Tiirk Hukukunun uygulanmasini, istanbul Mahkemelerinin yetkili olmasini kabul ediyorum.

Hasta imza Rizanin Alindigi Tarih / Saat
Adi-Soyadi (el yazisi ile)

Hasta onay veremeyecek durumda ise:

Hasta / yasal temsilcisi

Adi-Soyadi (el yazisi ile)
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Yukarida ismi yazili hastaya/ yasal temsilcisine tarafimdan hastaligi, yapilacak olan tedavi/islem, bu
tedavinin/islemin amaci, nedeni ve faydalari, tedavi/igslem sonras1 gereken bakim, tedavinin/iglemin
riskleri ve komplikasyonlari, tedavinin/islemin alternatifleri, tedavi/islem igin eger gerekli ise uygulanacak
olan anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar
yapilmustir. Hasta/ yasal temsilcisi , tedaviye/isleme yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile
bu formu imzalayarak onaylamistir.

Tedaviyi/Islemi Uygulayacak Hekim Tarih / Saat

Hastanin Dil / iletisim Problemi var ise;

Hastaya doktor tarafindan yapilan aciklamalari terciime ettim. Gorlisiime gore terciime ettigim bilgiler hasta

tarafindan anlagilmaistir.

Terciime Yapanin Tarih / Saat

Adi Soyadi (el yazistile) & ..cooeveeveneneniicnineneenee,

Tibbi uygulamalarla ilgili tiim sikayetlerinizde veya deginmek istediginiz her konuda giindiizleri
Hasta Haklar1 Birimine, geceleri ise Siipervizor/Gece Idari Amirine basvurabilirsiniz.

*Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin
bulunmadig1 durumlarda 1.derece kanuni mirasc¢ilar. Bu riza (onam) belgesini imzalamak
hastanin kanuni haklarin1 ortadan kaldirmaz.
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